Mardi 1°* septembre au 2 octobre 2026

Mardi 1* septembre

Salade verte

Pate au pesto

St moret

Compote de fraise
1//7/10/12

Jeudi 3 septembre

Taboulé

Paupiette de veau
Haricot vert persillés
Glace

nectarine

1/3/7/

Vendredi 4 septembre

Carotte rapée
Poisson pané
Courgettes persillées
tartare

macédoine de fruits
1//4/7/10

Lundi 7 septembre

Macédoine de légumes
Sauté de poulet a la
tapenade noire

riz

Yaourt bio vanille
raisin

1/3/4/7/10/

Mardi 8 septembre

Quiche au fromage
Epinards a la
créme/ceuf dur
emmental

poire

/3/7/10/

Jeudi 10 septembre

Salade concombre/mais
Saucissette grillée
puree

Yaourt bio nature
Péche au sirop

//7/10

Vendredi 11 septembre

Salade de choux-fleurs
Saumon grillé
Boulgour au curry
Fromage de chevre
Muffing au nutella

1/3/4/7/8/10

Lundi 14 septembre

Salade composée
gnocchi au basilic
yaourt aux fruits
compote

1/77/10/12

Mardi 15 septembre

Salade de riz
Cordon bleu
Carottes persillées
flan

orange

1/4/7/10/

Jeudi 17 septembre

Salade de brocolis
Steack haché
Pomme noisette
Petits suisses
prune

117710

Vendredi 18 septembre

radis

Dos de colin a la tomate
séchée

Petit épeautre bio

| Tiramisu au citron

1/4/7/

Lundi 21 septembre

Salade verte
faritas au poulet
comté

Mardi 22 septembre

Carotte rapée
Risotto aux
champignons et lardons

Jeudi 24 septembre

Pois chiche
Goujonette de poulet
Ratatouille

Vendredi 25 septembre

Salade de riz
Filet de limande citronné
Légumes oubliés

compote bio Yaourt bio nature Mousse au chocolat Glace
biscuit | Pomme citronnee poire
1//4/7/10/12 1/3/7/10 |3/4/7/10/12 1/ 3/ 4/7/
Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Jeudi 1°" octobre Vendredi 2 octobre

salade composée
sauté de dinde a la
tapenade noire
coquillette
macédoine de fruits
1/7/10/12

Salade de tomates
veau financier
boulgour

Gouda

Compote a la poire

1/7/10/12

radis

lasagnes aux légumes
fromage blanc

fruits au sirop

/1/3/7/10

Cake aux olives
Accras de morue
Haricots verts persillés
Chévre

raisin

1/3/4/7/10/12




